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SEGURIDAD E HIGIENE EN AMBIENTES DE TRABAJO 
 
 
 
 
Objetivo: Conocer el marco jurídico en materia de seguridad e higiene laboral aplicable a las 
organizaciones que operan en México. 
 
 
Dirigido a: Coordinadores de ISO 45001, Personal encargado de la gestión de la salud y seguridad, 
Representantes de la dirección, Miembros de la comisión de seguridad e higiene, Auditores internos. 
 
 
 
Contenido: 
 
 
 
 
 
 
 

I. Introducción y definiciones  
II. Estructura general de la constitución, leyes y reglamentos.  

III. Normas Oficiales Mexicanas de STPS 
a) Normas de Seguridad  
b) Normas de Organización 
c) Normas de salud 
d) Normas especificas  

IV. Identificación de riesgos  
V. Programa de seguridad e higiene y su implementación  
VI. Medición  

 
 
 
 
Complementos:  
 

Incluye: Material de trabajo por persona y diploma de participación y DC3. 
 

 

 

 

     
 

Tiempo total: 12 Horas  

 

 

 
Especialización Industrial proporcionará constancia de participación con un mínimo de 80% de participación, 
la cual será reconocida con valor curricular a las horas correspondientes de cada curso; el registro de estos 
documentos se encuentra validado ante la Secretaría de Trabajo y Previsión Social con el No. SAHY-811207-
994-0005. 

 


